
Technique « huile sur peau de peinture ». 
 
La peau dans un pot de peinture 
entamée présente parfois des effets 
très spectaculaires, parfois irisés, 
métalliques, translucides etc. 
 
D’abord récupérées telles quelles dans des 
pots, découpées et appliquées directement 
sur un support, je créé maintenant ces 
peaux si désagréables pour celui qui désire 
utiliser uniquement sa peinture. 
 
Leur forme circulaire et les effets de 
couleur font penser à des planètes d’un 
système solaire lointain. 
 

Trop petite à mon goût, j’ai réalisé un 
contenant pour obtenir des peaux 
rectangulaires de dimensions plus grandes 
et des effets que je cherche à maîtriser 
mais qui laissent toujours une part au 
hasard. 
 

Le bac est 
constitué d’une 
plaque de 

contre-plaqué 
pour le fond, des 
baguettes de 2 
ou 3 cm 
d’épaisseur pour 

les bords et un 
sac poubelle 

 découpé et 
appliqué comme 
un liner de 
piscine pour 

assurer 
l’étanchéité. 
 

Il faut compter environ un minimum de 2,5 
l de peinture Glycéro pour un format de 40 
cm x 60 cm. Cette peinture ne doit être ni 
trop liquide, ni trop épaisse pour obtenir de 

beau effets. 
 
Les effets sont 
réalisés en 

posant 
délicatement un 
voile, des gouttes 

ou un filet de peinture selon le résultat 
désiré. Les pigments donnent une densité 

différente la couleur et un résultat 
totalement aléatoire si on ne maîtrise pas 
ces données. La peinture ajoutée peut 
flotter sans aucun effet ou couler pour 
disparaître totalement. Là réside la part de 
hasard et de mystère dans cette technique. 
 



Le temps fait le reste, il faut attendre entre 
une semaine à un mois pour que la peau 
soit formée et suffisamment solide pour 

être retirée. 
 
Cette opération est très délicate, la peau est 
très fragile et se déchire facilement. 

 
J’enroule la peau 
sur un bâton en la 
protégeant d’un 
plastique 
transparent après 
avoir découpé le 
pourtour au cutter. 

Je la déroule sur 
son support, toile 
ou isorel préparé 
avec une couche 

d’impression 
encore fraîche 
pour qu’elle glisse 

et que je puisse l’étendre sans déchirure.   
 

Je termine par un 
marouflage 
délicat avec un 
rouleau, une 
brosse ou un 
chiffon et je laisse 
sécher encore 
quelques semaines. 
La peau est enfin prête pour servir de base 
à votre œuvre finale. 
 

Site : http://www.michel.paris.name 
MP. 

http://www.michel.paris.name


Légendes des photos : 
1. Explorations - huile, peaux et or - 

(88 cm x 40 cm) 
2. Contenant en bois de 60 cm x 40 

cm 
3. Plastique d’étanchéité 
4. 2,5 litres de peinture Glycéro sont 

nécessaires. 
5. Réalisation de effets au couteau 
6. Les effets viennent juste d’être 

déposés. 
7. Une semaine après 
8. Il faut attendre au moins deux 

semaines avant de récupérer la 
peau. 

9. Découpe au cutter du pourtour. 
10. Pose d’une couche d’impression 

sur le support. 
11. Dépose de la peau sur son support 

en isorel. 
12. Marouflage à la spatule protégée 

d’un morceau de polystyrène. 
13. Yi - Jing - huile et peau sur toile - 

(20P). 
 
 


